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5. ¨É¼ÀÄî½î   : 50 UÁæA

6. mÉÆªÉÄmÉÆ  : 30 UÁæA

7. Cj²£À   : 2-3 nÃZÀªÀÄZÀ 

8. PÉA¥ÀÅ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¥ÀÅr : ¸Àé®à

9. PÀj¨ÉÃªÀÅ   : 2-3 nÃZÀªÀÄZÀ 

10. ªÉÄt¹£À ¥ÀÅr  : 1 ZÀªÀÄZÀ

11. ¨Éæqï ¥ÀÅr /vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ : 1 §lÖ®Ä

12. ªÉÄÊzÁ/ UÉÆÃ¢ü »lÄÖ : 1 PÉ.f

13. PÀqÀ¯É ©Ãd  : 25 UÁæA

14. vÉAV£ÀPÁ¬Ä  : 25 UÁæA

15. CqÀÄUÉ JuÉÚ  : CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ
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«ÄÃ¤£À ¸ÀArUÉ (Fish wafers)
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«ÄÃ¤£À G¦à£ÀPÁ¬Ä (Fish pickles)

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV G¦à£ÀPÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¤A¨ÉºÀtÄÚ, ªÀiÁ«£ÀPÁ¬Ä, £É°èPÁ¬Ä, 

±ÀÄAp, ¨É¼ÀÄî½î, UÀdÓj, DUÀ®PÁ¬Ä, mÉÆÃªÀiÁåmÉÆ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ «ÄÃ£ÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁA¸À 

§¼À¹ G¦à£ÀPÁ¬Ä vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ w½¢®è. EwÛÃa£À 

¢£ÀUÀ¼À°è «ÄÃ£ÀÄ, ¹ÃUÀr ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁA¸À §¼À¹ vÀAiÀiÁj¹zÀ ««zsÀ ºÉ¸Àj£À 

C£ÉÃPÀ PÀA¥À¤UÀ¼À G¦à£ÀPÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ¹UÀÄwÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄA¨Á 

d£À¦æAiÀÄªÁVªÉ.

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ̧ ÁªÀiÁVæUÀ¼ÀÄ
1. ¸Á¹ªÉ- 10 UÁæA
2. PÀvÀÛj¹zÀ ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä- 50 UÁæA
3. ¹¥Éà vÉUÉzÀ ¨É¼ÀÄî½î- 200 UÁæA
4. PÁgÀzÀ ¥ÀÄr- 50 UÁæA
5. Cj²t ¥ÀÄr- 2UÁæA
6. J¼ÉîuÉÚ- 200 UÁæA
7. «£ÉUÀgï(Acetic acid -1.5 %)- 400 «Ä°Ã
8. G¥ÀÄà- 50 UÁæA
9. ªÉÄt¹£À ¥ÀÄr- 25 UÁæA
10. ¸ÀPÀÌgÉ- 10 UÁæA
11. K®QÌ, ®ªÀAUÀ, ZÀPÉÌAiÀÄ ¥ÀÄr- 15 UÁæA

vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£À
- aPÀÌzÁV vÀÄAqÀÄ (1-2 CAUÀÄ®) ªÀiÁrzÀ «ÄÃ¤£À vÀÆPÀzÀ ±ÉÃ. 3gÀµÀÄÖ 

G¥Àà£ÀÄß ¨ÉgÉ¹ ZÉ£ÁßV «Ä±ÀætªÀiÁr CAzÁdÄ 2 UÀAmÉ PÁ® ¥ÁvÉæAiÀÄ°è 

ªÀÄÄaÑqÀ¨ÉÃPÀÄ.

- £ÀAvÀgÀ «ÄÃ¤£À vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ JuÉÚAiÀÄ°è eÁ¯Ár¹ 

ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

- ̧ Á¹ªÉ, PÀvÀÛj¹zÀ ºÀ¹ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä, ̈ É¼ÀÄî½î, ±ÀÄAp EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JuÉÚAiÀÄ°è 

eÁ¯Ár¹ £ÀAvÀgÀ PÁgÀzÀ¥ÀÄr, ªÉÄt¹£À ¥ÀÄr, Cj²t ¥ÀÄr ̧ ÉÃj¹ PÀrªÉÄ 

GjAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ ¤«ÄµÀ eÁ¯Ár¸À¨ÉÃPÀÄ.
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¹ÃUÀr G¦à£ÀPÁ¬Ä (Prawn pickles)
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«ÄÃ¤£À ¸ÀÆ¥ï ¥ÀÄr (Fish Soup Powder)
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¹ÃUÀr ZÀnß ¥ÀÅr (Prawn Chutney powder)
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